
Implementat de

ÎMBUNĂTĂȚIREA CUNOȘTINȚELOR ȘI
ABILITĂȚILOR TINERILOR ÎN DOMENIUL

APĂ, SANITAȚIE, IGIENĂ ȘI MEDIU ÎN
REGIUNILE CHEIE CAHUL ȘI UNGHENI

43 INSTITUȚII DE
ÎNVĂȚĂMÂNT DIN
RAIONUL CAHUL

46 INSTITUȚII DE
ÎNVĂȚĂMÂNT DIN

RAIONUL UNGHENI

Proiectul UNICEF „Îmbunătățirea
cunoștințelor și abilităților tinerilor în
domeniul: alimentare cu apă, sanitație,
igienă și mediu în regiunile cheie Cahul și
Ungheni”, este implementat de către
Centrul Național de Mediu, în cadrul
Programului „EU4Moldova: Regiuni-cheie”,
finanțat de Uniunea Europeană și
implementat de UNDP Moldova și UNICEF. 

În cadrul proiectului a fost efectuată o
analiză a situației curente și a nevoilor
instituțiilor de învățământ din Cahul și
Ungheni privind aspectele ce țin de
alimentarea cu apă, sanitație, igienă și
mediu. 

Rezultatele acestei analize, precum și
recomandările pot fi oferite de către
Centrul Național de Mediu  pentru a
îmbunătăți gradual situația.

TE-AI GÂNDIT VREODATĂ
CUM E FĂRĂ APĂ?

Investițiile în infrastructura de alimentare
cu apă, sanitație și igienă a școlilor, în
aprovizionarea cu materiale de igienă,
precum și promovarea protecției
mediului sunt esențiale pentru sănătatea,
siguranța și bunăstarea elevilor.
Asigurarea unor blocuri sanitare curate și
accesibile, împreună cu educația
corespunzătoare privind igiena personală
și activitățile de eduație ecologică
contribuie semnificativ la crearea unui
mediu școlar sigur și incluziv, esențial
pentru procesul educațional eficient și
dezvoltarea sănătoasă a copiilor.

Această publicație a fost produsă cu
suportul financiar al Uniunii Europene.

Conținutul acesteia reprezintă
responsabilitatea exclusivă a proiectului
„Îmbunătățirea cunoștințelor și abilităților
tinerilor în domeniul apă, sanitație, igienă
și mediu în regiunile cheie Cahul și
Ungheni”, finanțat de Uniunea Europeană. 

Conținutul publicației aparține autorilor și
nu reflectă în mod neapărat viziunea
Uniunii Europene.

La evaluare au participat reprezentanți ai
managementului, ai cadrelor didactice, ai
personalului auxiliar și, implicit, elevii de
toate grupele de vârstă: primar, gimnazial
și liceal.

SCANEAZĂ QR CODUL



1% pentru
consum 

44% - acces la apă
potabilă sigură

350 litri/zi

Închide robinetul când te speli
pe dinți sau te săpunești
Un robinet care curge liber
iroseste apa cu un debit de

 aprox. 6 litri pe minut!

Folosește detergenți și produse
de igienă personală prietenoase
medului.
Multe din produsele pe care le
folosim zi de zi conțin substanțe
chimice toxice care apoi nimeresc
în râuri și contaminează apa pe
care o folosim.

Gestionează
corect deșeurile.
Deșeurile trebuie

depozitate în locuri
special amenajate

cât mai departe de
sursele de apă

Participă la activități de
plantare a zonelor de
protecție a corpurilor de apă.
Pădurea joacă un rol vital în
combaterea eroziunii solului,
filtrarea poluanților și
menținerea calității apei.

Implică-te în campanii
de salubrizare a

corpurilor de apă.
Contribuie la îndepărtarea
deșeurilor și a poluanților
din râuri, lacuri, precum și

din apropierea acestora.

CÂTĂ APĂ AVEM
O persoană folosește
aproximativ 350 de litri de apă
pe zi: la duș, utilizând apa din
robinete, la toaletă, spălând
vase, pornind mașina de spălat
sau udând plante. Iată câteva
sfaturi cum să reduci această
cantitate de apă.

2,5% 
apă dulce

97,5% 
apă sărată

În Republica Moldova apele
subterane constituie sursa
principală de asigurare cu
apă potabilă pentru 65% din
populația totală a țării.
Restul, 35% din populația
totală, întrebuințează ca
sursă de apă potabilă apele
de suprafață.

69%
calote

glaciare 

30% ape
subterane

FOLOSEȘTE RAȚIONAL APA

Cu toate că Pământul
e în mare parte
acoperit cu apă,
resursele de apă dulce
sunt limitate, doar
2,5%.

Majoritatea resurselor
de apă dulce sunt
inaccesibile - ape

subterane și calote
glaciare - astfel ne

rămâne doar 1%
pentru consum. 

Deși, toate orașele și
municipiile și peste 65%
din localitățile rurale au
sisteme centralizate de

aprovizionare cu apă
potabilă, doar 50 la sută

se află în stare tehnică
satisfăcătoare, restul

necesită reparații capitale
sau reconstruire.

Petrece un timp
rezonabil sub dus! 

8 minute 
 60 litri

4 minute 
30 litri

Nu spăla vasele sub jet
continuu de apă. 

Pune-le într-un vas mare sau
chiuvetă cu apă și detergent

și spală-le pe rând, iar apoi
clătește-le pe toate odată.

Astfel nu vei face risipă nici
de apa, nici de detergent!

Colectează apa de ploaie și
folosește-o pentru udatul
plantelor.
Rezervoarele pentru colectarea
apei de ploaie sunt o investiție
care te vor ajuta să faci
economie la apă toată viața!

PROTEJEAZĂ RESURSELE
ACVATICE

APA ESTE O RESURSĂ LIMITATĂ. 
SĂ AVEM GRIJĂ DE EA!


